
Ånesøyan 
Diskgolfpark 
er sponset av:

Hull 1 2 3 4 5 6 7 8 9 UT 10 11 12 13 14 15 16 17 18 INN TOTALT
Par 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 3 4 5 3 3 3 3 4 4 32 59

Lengde (m) 68 57 62 76 90 95 68 87 69 672 85 117 255 50 68 46 116 140 130 1007 1679
Høyde (m) 0 +4 -3 +1 0 +2 +2 -2 +1 +5 0 -3 +10 -9 +8 +3 +1 +1 -1 +10 +15
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1 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info:   OB på og over sti. OB tennisbane og hustak.
     Kast fra droppsone ved bom på mando. 
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2 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

57 m

Info:  OB på parkeringsplass.
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3 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

62 m

Info:  OB på tennisbane. Kast fra droppsone ved 
   bom på mando.
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4 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

76 m

Info:   OB på elv og nedenfor mur til kunstgress.
     Kast fra droppsone ved bom på mando.
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5 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

90 m

Info:  OB elv og på kunstgress innenfor nett, og 
asfalt. Kast fra droppsone ved bom på mando.

0 m

Lengde:

Høyde:

HEMNE
FRISBEEGOLF

OB

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLF

T

OB

MANDO

OB

D



6 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

95 m

Info:   OB elv, innenfor nett til kunstgressbane
    og hustak. OB til høyre for markert
    område. Brua er OB
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7 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info:  OB elv.
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8 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

87 m

Info:   OB asfalt, til høyre og bak plen.
    Ved OB fra utkast, kast fra droppsone.
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9 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

69 m

Info:  OB hustak, asfalt til venstre, bak markert 
linje og i markert område til høyre
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10 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

85 m

Info:  OB venstre og bak gjerde. OB innenfor 
markert øy og på asfalt
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11 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

117 m

Info:   OB i markert område til høyre.
    Trippel mando. Kast fra droppsone ved 
         bom på mando. 
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12 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 5 

255 m

Info:   OB elv og hustak. Fra fiskeplassen følger OB-linja

kanten på bakken ned mot elva. 1m casual relief fra gapahuk. 

OBS: Sjekk at ingen er rundt hjørnet på hallen.
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13 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

50 m

Info:  “Øyhull”. Alt utenfor markert øy er OB.
     Ved OB fra utkast, gå til droppsone. 
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14 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

68 m

Info:  Ikke kast før evt. spillere på utkast 15
    har kastet.
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15 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

46 m

Info: “Blind” kurv markert med flagg
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16 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 3

116 m

Info: OB på og over grusvei bak kurv. OB på
    vei ned mot hall, tak og grus ved hall.
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17 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

140 m

Info: OB på vei og til høyre for vei. OB på vei ned mot hall, tak og 
grus ved hall. Mando til venstre for markert tre. Kast fra droppsone
ved bom på mando. Valgfri dropp fra droppsone ved OB utkast.
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18 Ånesøyan
Diskgolfpark
Est. 2019

PAR 4

130 m

Info:   OB elv. Trippel mando. 
    Kast fra droppsone ved bom på mando.
OBS: 

-1 m

Lengde:

Høyde:

OB

T HEMNE
FRISBEEGOLF

MANDO MANDO

D


